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Zalozenia teoretyczne

W procesie wychowania na co dzien przyswieca nam mys$l Janusza Korczaka
Pomozimy dzieciom, by kazdy 7 nich stal si¢ tym, kim stac si¢ moZe.

Program skierowany jest do uczniow klas I — VIII w Szkole Podstawowej
im. M. Wieczorka w Olszanie. Program wychowawczo - profilaktyczny jest programem
dlugofalowym, przewidzianym do realizacji w o$mioletnim cyklu ksztalcenia.
Stworzono go ze wzgledu na zagrozenia wynikajace z zachowan agresywnych,
przemocy stowneji fizycznej wérdd ucznidw oraz w celu zapobiegania patologiom i innym
zrachowaniom ryzykownym, a takze ze wzglgedu na zwrdcenie uwagi na wzajemna pomoc.

Nowe prawo oswiatowe podaje nowoczesne definicje pojec, ktore stanowig podstawe
niniejszego programu:

Wychowanie - wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktore powinno by¢é wzmacniane
1 uzupehniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy (art. 1 pkt 3 Ustawy
Prawo o$wiatowe).

Profilaktyka rozumiana jako zapobieganie wystepowania niepozadanych procesow i
zjawisk okre§lanych jako przejawy patologii Zycia spotecznego, jako system dziatan
wzmacniajagcych lub podtrzymujacych rézne, dodatnie spolecznie postawy ucznidw jest
realizowana podczas dzialan edukacyjnych szkoty, tj. w ramach godzin

wychowawczychi w postaci roznych zaje¢ wychowawczo - profilaktycznych.



Prawne wyznaczniki funkcjonowania Szkolnego Programu Wychowawczo —

Profilaktycznego:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art. 72.

Akty prawne Konwencji Praw Dziecka.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w

poszczegdlnych typach szkét (Dz.U.2012, poz. 997 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 czerwca 2016 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz

ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U.2016, poz. 895).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegotowych form dziatalnosci wychowawcze] 1 zapobiegawcze] wsrod

dzieci 1 mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem (Dz.U. Nr 26, poz. 226).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad
udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2013, poz. 532).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegdlowych form dziatalnosci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrdd dzieci i

mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem (Dz.U. Nr 26, poz. 226).

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz.U.z dnia 13 lipca 2010r.).



Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkot

(Dz. U. z2009r. poz. 17 zpdzn. zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatlcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia

ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591 z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie MEN z 14 maja 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
szczegllnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu o$§wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-

19. (Dz.U.p0z.872).

Rozporzadzenie MEN z 12 sierpnia 2020 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny

w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

Wytyczne przeciwepidemiczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle

seksualnym 1 ochronie matoletnich art 22 b, art. 22 c ust. 7 (Dz. U. z 2024 r. poz. 560 t.j.).

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz

niektorych innych ustaw.



Diagnoza potrzeb w tym analiza zasobow szkoly oraz wystepujacych

zagrozen

Podstawg skutecznej pracy wychowawczej jest umiejetnos¢ prawidtowego
zdiagnozowania sytuacji, w ktorej pracujemy. Istnieje wiele drog wilasciwego diagnozowania
postaw 1 zachowan naszych uczniéw, a takze przyczyn takiego, a nie innego ich
funkcjonowania w szkole. Analizujac stan, w ktorym si¢ znajdujemy, powinni$my poznaé
mozliwo$ci oraz ograniczenia reprezentowane przez naszych wychowankow. Powinnismy
zadba¢ o zbadanie ich predyspozycji spotecznych. Nalezy réwniez, na ile tylko to
jest mozliwe, zaznajomi¢ si¢ z uwarunkowaniami Srodowiskowymi, w ktorych na co

dzien zyja nasi uczniowie.

Szczegodlny niepoko6j budza raporty specjalistow z zakresu otylosci wsrod dzieci
1 mlodziezy oraz cyberprzemocy. Ponad 22% dzieci w szkotach cierpi na otylos¢, a co drugie
zetknelo si¢ z cyberprzemocy. Zagrozenia te mogg réwniez sta¢ si¢ udzialemucznidow naszej
szkoly, totez w harmonogramie dziatan programu profilaktyczno - wychowawczego zostang

uwzglednione kompleksowe dziatania profilaktyczne i naprawcze.



Cele profilaktyki i pracy wychowawczej w szkole
W szkole:

Tworzy si¢ ciepta atmosferg.

Diagnozuje si¢ zagrozenia.

Wczesnie interweniuje si¢ w sytuacji zaistniatego problemu.

Zapobiega si¢ niebezpieczenstwom, w tym przemocy fizycznej i psychiczne;.

Wspiera si¢ ucznidow w rozwoju emocjonalnym, spotecznym i fizycznym.

Zwigksza si¢ samoswiadomos$¢ ucznidow co do niebezpieczenstw i zagrozen.
Przeciwdziata si¢ 1 zapobiega uzaleznieniom, ostabia si¢ czynniki ryzyka, wzmacnia
si¢ czynniki chroniace.

Ksztattuje si¢ 1 wzmacnia pozytywne postawy i zachowania oraz rozwija umiejetnosci
respektowania norm spotecznych.

Dba si¢ o zdrowie i bezpieczenstwo uczniow w szkole.

Ksztattuje si¢ postawy pro-zdrowotne;.

umie odnalez¢ swoje miejsce w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci,

potrafi wyraza¢ swoje potrzeby i skutecznie porozumiewac si¢ z otoczeniem w sposob
niekonfliktowy,

szanuje godno$¢ innych, akceptuje ich odmiennos¢,

podejmuje inicjatywy do pracy zespotowej, zgodnie wspodtpracuje w grupie,

stosuje si¢ do regut przyjetych w zespole klasowym oraz zapiséw zawartych w Statucie
Szkoty,

wyraza swoje uczucia, jest otwarty na potrzeby innych,

bierze udzial w zyciu klasy 1 szkoty,

dokonuje madrych wyborow,

planuje 1 kontroluje wtasng prace, Swiadomie dobiera zadania,

stara si¢ wciela¢ w zycie podstawowe zasady moralne (dekalog),

okazuje szacunek dla kultury, tradycji, j¢zyka, a takze poszanowania dla innych kultur,



postepuje wedtug zasad zdrowego stylu zycia,
jest odpowiedzialny za srodowisko,
rozwija w sobie poczucie wlasnej wartos$ci,

wlasciwie reaguje na niepowodzenia.



Model absolwenta - oczekiwane rezultaty

Uczen, ktory ukonczyt szkote:

— znalez¢ wlasne
sposoby i techniki
uczenia si¢

— umiejetnie korzystac

z Internetu, zna
zagrozenia i potrafi im
przeciwdziataé

Wie: Potrafi: Przejawia:
— jak zachowac sie — prezentowac wiasne — umiejetnosci tworzenia
w grupie i klasie zdanie wizji spotecznych
— jak wilasciwie — stucha¢ innych — latwo$¢ nawigzania
reagowac na — by¢ obiektywnym i kontaktow
niepowodzenia tolerancyjnym migdzyludzkich
— wlasciwie — wlasng inicjatywe
przyjmowac porazki
— gdzie ma zdobywa¢ — korzysta¢ — dociekliwos¢
wiedze sprawnie z — potrzebe wiedzy
— rozumienie idei biblioteki — che¢ rozwijania wlasnej
samoksztatcenia — $wiadomie osobowosci
selekcjonowac
publikacje
medialne
— wybierac to, co
przydatne i
najwazniejsze
— rozwijaé
zainteresowania

— jak dba¢ o wlasne
zdrowie

— rozumie¢ wlasne
potrzeby

— samodzielnie
dbac o
higieng
osobista,
pracy i
wolnego
czasu

— prawidtowo
si¢ odzywiac

— rozumie¢
istote Zycia

— dojrzatosci w rozwigzywaniu

wiasnych problemow
— postawa samokrytyczna

— umiejetnos$¢ organizowania

zdrowego stylu zycia




bez uzywek,
umie
odmawiaé

— jak bra¢ czynny
udzial w

ceni¢ tradycje 1
kulture regionu

— che¢ poznania najblizszego
srodowiska 1 specyfiki

zyciu spotecznosci pielegnowac swojego regionu
wartos$ci — zrozumienie wilasnej drogi
zZwiazane z zyciowej
rodzing i dbato$¢ o wlasne otoczenie i
0jczyzna srodowisko swojej
ceni¢ walory miejscowosci
estetyczne — chg¢ pielggnowania jezyka
jezyka i regionu gwary regionu
szanowac
przyrode i dba¢ o
srodowisko
przyrodnicze




Zadania szkoly w zakresie profilaktyki i wychowania

Zdrowie — propagowanie pozytywnych wzorcow zdrowego stylu zycia

Propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowania i zdrowego stylu zycia.

Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Ksztattowanie postaw. Wychowanie do wartosci (tolerancji wobec inno$ci, zasad
demokracji, sprawiedliwos$ci spotecznej i zasad moralnych).

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania, nawigzywania i wyrazania stanOw
emocjonalnych w formie przekazéw werbalnych i niewerbalnych.

Uswiadomienie znaczenia mito$ci, przyjazni w zyciu cztowieka.

Rozwijanie poczucia wlasnej wartosci poprzez aktywne formy pracy, rozpoznawaniei
rozumienie pozytywnych cech kazdego ucznia.

Rozwijanie wrazliwo$ci na dobro.

Ksztattowanie postawy szacunku wobec siebie i innych.

Wyrabianie u uczniéw zdolnos$ci dostrzegania potrzeb innych ludzi-propagowanie idei

wolontariatu.

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

Wypracowanie w zespotach klasowych norm i regut obowiazujacych kazdego ucznia
na terenie szkoty.

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych dziecii
milodziezy.

Eliminowanie wulgaryzmow w zyciu szkoty i poza nia.

Zapoznanie z historig, kulturg i tradycja naszego regionu.

Ksztattowanie postaw patriotycznych.

Ksztattowanie systemu warto$ci w oparciu o wartosci chrzescijanskie 1 ogolnoludzkie.

Wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za sSrodowisko.
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Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

e Skuteczne zwalczanie przejawow agresji wsrod uczniow.

e Profilaktyka uzaleznien (przestrzeganie przed cyberprzemoca, uzaleznieniem od telewizji,
gier komputerowych, papieroséw, narkotykdéw, dopalaczy).

e Wdrazanie do przestrzegania przepisow bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig.

e Duziatalno$¢ profilaktyczna w szkole 1 placowce polega na realizowaniu dziatan

z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

e w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow w
prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania
przez nich srodkéw 1 substancji szkodliwych,

e w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie ucznidow, ktorzy ze wzgledu na
swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym
stopniu narazeni na rozw0j zachowan ryzykownych,

o w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano
wczesne objawy uzywania $rodkow 1 substancji uzalezniajacych lub wystepowania
innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub

choroby wymagajace leczenia.
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Strategia ewaluacji programu

Program wychowawczo-profilaktyczny jest utworzony w oparciu o nowa podstawe

programowa. Po realizacji rocznego planu pracy nalezy doktadnie przeanalizowa¢ mozliwos¢

realizacji poszczegolnych zadan zawartych w programie. Corocznie beda uwzgledniane w

rocznych planach aktualne priorytety profilaktyczne i wychowawcze i1 ewentualne uwagi

z biezace] analizy sytuacji w szkole. Rowniez harmonogram dziatan aktualizowany bedzie

corocznie. Wskaznikami do ewaluacji sg zalozone efekty, ocena stopnia ich osiggnigcia jest

oceng skuteczno$ci zalozonego programu. Zmiany w programie

aneksu.

Sposoby ewaluacji programu:

Wywiad srodowiskowy,
Rozmowy wychowawcze,
Opinie uczniéw 1 rodzicow,
Analiza dokumentacji szkolnej,
Ankiety,

Obserwacja.

zostang zapisane w formie
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Podsumowanie

e Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty jest realizowany przez wszystkich
pracownikow szkoly, a takze ucznidow i ich rodzicow.

e Projekt Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoly zostal pozytywnie
zaopiniowany przez Rad¢ Pedagogiczng w dniu 11 wrzesnia 2025 r.

e Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat zatwierdzony uchwata Rady Rodzicow

e Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty wchodzi w zycie z dniem uchwalenia.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny
zostal opracowany przez Rade Pedagogiczng

w Szkole Podstawowej w Olszanie
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